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DE FEBRERO A JUNIO

PROGRAMACIÓN 
CASA DE LAS MUJERES



La Casa de las Mujeres de Pamplona se configura como un espacio de reflexión 
y empoderamiento para las mujeres. Un lugar de encuentro y de referencia para 
todas las mujeres de la ciudad desde el que tejer alianzas y generar las fortalezas y 
sinergias necesarias para la consecución de la igualdad real entre mujeres y hombres.

Todas las actividades son gratuitas.
Si no se indica lo contrario, es necesaria inscripción previa a través del 010 o 948 
420 100.

Inscripciones a partir del 20 de enero.

A esta programación se añadirán actividades 
propuestas por asociaciones y entidades que 
trabajen a favor de la igualdad. Podéis consultar 
la programación completa y sus permanentes 
actualizaciones la en la web municipal.



CALENDARIO

CURSO DE LAS DANZAS VASCAS AL FEMINISMO 1, 8, 15 y 22 FEBRERO Martes de 17:30 a 20:30

CURSO MUJERES HABLANDO EN PÚBLICO 1, 8, 15 y 22 FEBRERO. 1 MARZO Martes de 17:00 a 20:30

OTRAS RED DE MENTORAS Y SUPERVIVIENTES JUEVES, 3 DE FEBRERO De 16:00 a 20:00

CURSO DANZAR LA MUJER QUE SOY 3, 10, 17 y 24 FEBRERO. 3, 10 y 17 MARZO. 
7, 21 y 28 ABRIL Jueves de 19:00 a 20:30

CURSO LIBERA TU ALIMENTACIÓN 4 y 18 FEBRERO. 4 y 18 MARZO. 1 y 29 
ABRIL. 13 y 27 MAYO. 10 JUNIO Viernes de 18:00 a 19:30

CURSO MEDITACIÓN PARA MUJERES DEL 7 FEBRERO AL 25 ABRIL Lunes de 19:30 a 20:00

CURSO SCRAPBOOKING: DISFRUTANDO CON MIS 
MOMENTOS VITALES 8, 15 y 22 FEBRERO Martes de 18:00 a 20:00

OTRAS YO, VIEJA MARTES, 8 DE FEBRERO De 17:00 a 18:30

CURSO CHIKUNG PARA LAS MUJERES DEL 9 FEBRERO AL 29 JUNIO Miércoles de18:00 a 19:30

OTRAS ¿CÓMO REALIZAR UN EVENTO CUIDANDO A LA 
TIERRA Y A LAS PERSONAS? MIÉRCOLES, 9 DE FEBRERO De 17:00 a 19:00

CURSO BÚSQUEDA DE EMPLEO ON-LINE 9 y 16 FEBRERO Miércoles de 18:00 a 20:30

OTRAS ENCUENTROS MUJERES LBT JUEVES, 17 DE FEBRERO De 19:00 a 20:30

OTRAS TARDE DE TERTULIA MIÉRCOLES, 23 DE FEBRERO De 19:00 a 20:30

OTRAS ESPACIO DE REFLEXIÓN CHICAS JÓVENES: ¿EN QUÉ 
ÁMBITOS DETECTAMOS DISCRIMINACIONES?

 24 FEBRERO. 24 MARZO. 28 ABRIL. 26 
MAYO.  9 JUNIO. Jueves de 18:30 a 20:00

OTRAS “LA REINA DE KATWE”: MUJERES Y AJEDREZ  JUEVES, 24 FEBRERO De 18:00 a 21:00 

FEBRERO



CALENDARIO

MARZO
CURSO MUJERES OLVIDADAS DE LA HISTORIA 2, 9, 16 y 23 MARZO Miércoles de 18:30 a 20:30

CURSO INTRODUCCIÓN AL AJEDREZ 3, 10, 17, 24 y 31 MARZO; 7, 21 y 28 ABRIL Jueves de 19:00 a 20:30

CURSO TALLER DE EDICIÓN DE WIKIPEDIA 4, 11, 18 y 25 MARZO Viernes de 17:30 a 20:00

CURSO TRAMITACIÓN ELECTRÓNICA APLICADA 22 y 29 MARZO y 5 y 12 ABRIL Martes de 18:00 a 20:30

OTRAS DECIR NO Y GANAR CALIDAD DE VIDA ¿CÓMO 
HACERLO? VIERNES, 11 MARZO De 18:00 a 19:30

OTRAS TEJIENDO REDES ENTRE MUJERES MIGRADAS Y 
RACIALIZADAS SÁBADO, 12 MARZO De 10:00 a 14:00

OTRAS CINE-FORUM. “LA ESTACIÓN DE LAS MUJERES” JUEVES, 17 MARZO De 18:00 a 21:00

OTRAS ECONOMÍA Y FEMINISMO MARTES, 22 MARZO De 17:15 a 18:45

OTRAS DOCUMENTAL “VIVENDA: GERUNDIO DE VIVIR” JUEVES 24 DE MARZO De 18:30 a 20:30

OTRAS MUJERES CREADAS Y CREADORAS EN EL MUSEO DE 
NAVARRA 24 MARZO. 26 ABRIL. 25 MAYO De 17:00 a 19:00



OTRAS ORGULLO BI-BOLLO MUSICAL” JUEVES, 19 MAYO De 18:00 a 21:00

CALENDARIO

JUNIO

CURSO POESÍA COMO EJERECICIO DE EMPODERAMIENTO  3, 10, 17, 24 y 31 MAYO Martes de 17:30 a 18:30

CURSO DANZA Y SEXUALIDAD DEL 5 MAYO AL 9 JUNIO Jueves de 17:30 a 19:30

OTRAS CINE-FORUM. “CLARA CAMPOAMOR, LA MUJER 
OLVIDADA” 

JUEVES, 19 MAYO De 18:00 a 21:00

OTRAS “CALOR” VIERNES, 13 DE MAYO De 19:00 a 20:00

OTRAS CONVERSATORIO-CAFÉ  “AFECTOS, CUIDADOS Y 
ESCRITURA”

VIERNES, 13 MAYO De 17:30 a 19:30

ABRIL

MAYO

CURSO EL GÉNERO A TRAVÉS DE LA NARRATIVA GRÁFICA  4, 6, 25 y 27 ABRIL De 18:00 a 20:00

CURSO HAIKUS EN EL JARDÍN 5 ABRIL. 7 JUNIO Martes de 18:00 a 20:00

CURSO VIOLENCIA MACHISTA Y PRÁCTICA NARRATIVA 21, 28 ABRIL. 5, 12, 19, 26 MAYO. 2 y 9 
JUNIO  Jueves de 17:00 a 19:30

CURSO MUSICOTERAPIA 28 ABRIL. 5, 12, 19, 26 MAYO. 2, 9, 16, 23 y 30 
JUNIO Jueves de 18:00 a 20:00

OTRAS CINE-FORUM. “TEA TIME” JUEVES, 28 ABRIL De 18:00 a 21:00



TALLERES / CURSOS
FECHAS: 1, 8, 15 y 22 de febrero
HORARIO: Martes de 17:30 a 20:30
 IDIOMA: Euskera

ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad
DIRIGIDO A: Público general. PLAZAS: 15
IMPARTE: Amaia & Karla

DE LAS DANZAS 
VASCAS AL 
FEMINISMO

Propuesta: Para bailar las parejas siempre chico-chica, faldas, combinaciones, “esta danza no es 
para chicos”… las tradiciones son las tradiciones pero ¿qué puede aportar el feminismo para su 
transformación?

FECHAS: 1, 8, 15 y 22 de febrero y 1 de marzo
HORARIO: De 17:00 a 20:30. IDIOMA: Euskera
ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad

DIRIGIDO A: Mujeres 
PLAZAS: 15
IMPARTE: Aitziber Campión Ganboa

MUJERES 
HABLANDO EN 

PÚBLICO
Propuestas, técnicas y herramientas para hablar en público de manera eficaz. Reflexión sobre 
la socialización de las mujeres respecto a la comunicación pública y la ocupación del espacio.

FECHAS: Del 9 de febrero al 29 de junio
HORARIO: Miércoles de 18:30 a 19:30
IDIOMA: Castellano

ORGANIZA: Asociación Casa de las Mujeres
DIRIGIDO A: Mujeres. PLAZAS: 12
IMPARTE: Sofá Pérez Ibiricu

CHIKUNG 
PARA LAS 
MUJERES

El Chi-Kung forma parte de la medicina tradicional china. Utilizando la respiración, el automasaje de 
los meridianos y puntos de acupuntura así como con diferentes movimientos se conecta la mente y 
el cuerpo fortaleciendo este último y controlando el estrés



T A L L E R E S /  C U R S O S  

FECHAS: 8, 15 y 22 de febrero
HORARIO: Martes de 18:00 a 20:00
IDIOMA: Castellano 

ORGANIZA: Asociación Casa de las Mujeres 
DIRIGIDO A: Mujeres. PLAZAS: 10
IMPARTE: Paloma Fernández Vague

SCRAPBOOKING: 
DISFRUTANDO CON 

MIS MOMENTOS 
VITALES

Creación de álbumes de fotografías, rememorando momentos vitales de las autoras utilizando para 
ello material de reciclaje: revistas, cartulinas, pegatinas, etc. mediante la técnica del collage.

FECHAS: 3, 10, 17 y 24 de febrero 3, 10 y 17 
de marzo 7, 21 y 28 de abril

HORARIO: Jueves de 19:00 a 20:30
IDIOMA: Euskera

ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad
DIRIGIDO A: Mujeres. PLAZAS: 15
IMPARTE: Amaia Ariztegi Fernández

DANZAR LA 
MUJER QUE SOY

Espacio para sacudir el cuerpo y liberarlo de cargas, estirarlo y fortalecerlo con posturas de yoga y 
chi kung sintiendo la música y evocando la libertad y sabiduría que reside en cada mujer.

FECHAS: 4 y 18 de febrero  4 y 18 de marzo. 
1 y 29 de abril. 13 y 27 de mayo y 10 
de junio 

HORARIO: Viernes de 18:00 a 19:30

IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad
DIRIGIDO A: Mujeres. PLAZAS: 15
IMPARTE: María Sanabdón Muñoz

LIBERA TU 
ALIMENTACIÓN

Programa para el cuidado de la salud física de las mujeres protegiendo su salud mental. Basado 
en un método con enfoque no peso-centrista, nutrición sin dietas y visión de la salud en todas las 
tallas, pretende alcanzar un mayor bienestar físico y mental mediante del auto-cuidado nutricional 
a través de una relación adaptativa con la alimentación y los cuerpos de las mujeres.

FECHAS: Del 7 de febrero al 25 de abril
HORARIO: Lunes de 19:30 a 20:00
IDIOMA: Castellano

ORGANIZA: Asociación Casa de las Mujeres
DIRIGIDO A: Mujeres. PLAZAS: 10
IMPARTE: M. José Gil Baztanzuri

MEDITACIÓN 
PARA MUJERES

Breve introducción sobre la mente para, posteriormente, conseguir la quietud de esta a través 
de la técnica meditativa y el manejo de la respiración con el fin de llegar al estado en calma de 
la mente.



FECHAS: 9 y 16 de febrero
HORARIO: De 18:00 a 20:30
IDIOMA: Castellano

ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad
DIRIGIDO A: Mujeres. PLAZAS: 12
IMPARTE: María Elena san Millán Angós

BÚSQUEDA DE 
EMPLEO ON-LINE

Cursos para proporcionar los conocimientos básicos para desarrollar una búsqueda activa de empleo 
por medios electrónicos, diseño y difusión de CV, etc.

FECHAS: 2, 9, 16 y 23 de marzo
HORARIO: Miércoles de 18:30 a 20:30
IDIOMA: Castellano

ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad
DIRIGIDO A: Mujeres. PLAZAS: 20
IMPARTE: Pilar Bobes Fernández

MUJERES 
OLVIDADAS DE LA 

HISTORIA Curso para conocer y reconocer mujeres que tuvieron un papel destacado en su época y en 
la sociedad en la que vivieron y que la Historia oficial silenció y ocultó en su relato. Para ello se 
recorrerán las biografías y aportaciones de mujeres de la antigüedad, Edad Media, Edad Moderna y 
Edad Contemporánea.

FECHAS: 3, 10, 17, 24 y 31 de marzo; 7, 21 y 
28 de abril

HORARIO: Jueves de 19:00 a 20:30
IDIOMA: Castellano

ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad
DIRIGIDO A: Mujeres. PLAZAS: 20
IMPARTE: Eihartze Buiza

INTRODUCCIÓN 
AL AJEDREZ

Sesiones para iniciarse en el conocimiento de las reglas básicas del ajedrez

FECHAS:   4, 11, 18 y 25 de marzo + sesión 
“Editatona”

HORARIO: Viernes de 17:30 a 20:00
IDIOMA: castellano

ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad
DIRIGIDO A: Público general. PLAZAS: 12
IMPARTE: Mentxu Remilo Araujo

TALLER DE 
EDICIÓN DE 
WIKIPEDIA 

Durante 4 semanas se aprenderán las claves de edición de Wikipedia en la que se trabajarán sobre 
referentes femeninos en clave de visibilización. En la última sesión, denominada “Editatona”, se apro-
vechará para realizar una sesión intensiva de edición, de carácter lúdico y festivo para ver cómo el 
trabajo realizado durante las sesiones previas, se publica en Wikipedia y está al servicio de todas las 
personas que consulten ese repositorio de información

T A L L E R E S /  C U R S O S  



FECHAS: 5 de abril y 7 de junio
HORARIO: Martes de 18:00 a 20:00. 
IDIOMA: Castellano

ORGANIZA: Asociación Casa de las Mujeres
DIRIGIDO A: Mujeres. PLAZAS: 10
IMPARTE: Piluka Labayen Esteban

HAIKUS EN EL 
JARDÍN

Breve exposición teórica sobre la historia y características del haiku a la que le seguirá su 
lectura y posteriores comentarios. Habrá actividades para jugar y experimentar con las palabras 
facilitando de este modo la creación.

FECHAS: 22 y 29 marzo y 5 y 12 abril
HORARIO: De 18:00 a 20:30
IDIOMA: Castellano

ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad
DIRIGIDO A: Mujeres. PLAZAS: 12
IMPARTE: María Elena San Millán Angós

TRAMITACIÓN 
ELECTRÓNICA 

APLICADA Cursos para conocer y actuar con la Administración electrónica: certificados digitales, RGE, carpeta 
ciudadana, Seguridad Social, DGT….

FECHAS: 4, 6, 25 y 27 de abril 
HORARIO: De 18:00 a 20:00
IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Dekumas LBT 

DIRIGIDO A: Mujeres, personas LGTBI y 
personas aliadas LGTBI 

PLAZAS: 18
IMPARTE: Teresa Castro Gutiérrez

EL GÉNERO A 
TRAVÉS DE LA 

NARRATIVA 
GRÁFICA Taller para la elaboración de una historieta-cómic en el que cada asistente elaborará 1-2 páginas 

(no es necesario tener conocimientos previos) que formará parte de un fanzine que traslade expe-
riencias de las participantes respecto a la construcción y socialización de género.

FECHAS: 21, 28 de abril, 5, 12, 19, 26 de 
mayo, 2 y 9 de junio
HORARIO: Jueves de 17:00 a 19:30
IDIOMA: Castellano 

ORGANIZA: Asociación Casa de las Mujeres 
DIRIGIDO A: Público general. PLAZAS: 20
IMPARTE: Laura Latorre Hernando

VIOLENCIA 
MACHISTA 

Y PRÁCTICA 
NARRATIVA La práctica narrativa es un proceso de acompañamiento en la reflexión sobre las propias vidas, 

enriqueciendo las historias dominantes con historias alternativas. En este taller se trabajará la 
deconstrucción de discursos en torno a la violencia machista analizando los privilegios que los hacen 
posibles y la implicación de los mismos.

T A L L E R E S /  C U R S O S  



FECHAS: 3, 10, 17, 24 y 31 de mayo
HORARIO: Martes de 17:30 a 18:30
IDIOMA: Castellano

ORGANIZA: Lunes Lilas
DIRIGIDO A: Mujeres. PLAZAS: 20
IMPARTE: Sarai Pérez

FECHAS: 5 de Mayo y o de Junio
HORARIO: Jueves de 17:30 a 19:30
IDIOMA: Castellano

ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad
DIRIGIDO A: Mujeres. PLAZAS: 15
IMPARTE: Eloína Aarras Rebake

POESÍA COMO 
EJERCICIO DE 

EMPODERAMIENTO

DANZA Y 
SEXUALIDAD

Taller para trabajar el arte como una expresión de creación y de liberación de palabras y emociones.

Propuesta de intervención grupal donde a través de la 
danza, la expresión corporal y la creatividad las personas 
conectan con su propio potencial para transformar aspec-
tos internos que limitan nuestra capacidad de vivir nuestra 
sexualidad en plenitud.

FECHAS: 28 de abril, 5, 12, 19, 26 de mayo; 
2, 9, 16, 23 y 30 de junio

HORARIO: Jueves de 18:00 a 20:00
IDIOMA: Euskera

ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad
DIRIGIDO A: Mujeres. PLAZAS: 10
IMPARTE: Haizea Loira Matxiñena

MUSICOTERAPIA

La música como compañera de viaje, del sonido individual a la armonía grupal: escucharse, conocerse, 
sentirse y expresarse en un espacio libre, seguro y creativo.

T A L L E R E S /  C U R S O S  



FECHAS: Jueves, 3 de febrero
HORARIO: De 16:00 a 20:00. IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Lunes Lilas

DIRIGIDO A: Mujeres
No es necesario inscripción
IMPARTE: Lores López

FECHAS: Martes, 8 de febrero
HORARIO: De 17:00 a 18:30. IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Lunes Lilas

DIRIGIDO A: Público general
No necesario inscripción 
IMPARTE :Ana Freixas

RED DE 
MENTORAS Y 

SUPERVIVIENTES

YO, VIEJA

Espacio para la consolidación de la red navarra de mentoras y supervivientes.

Presentación del libro “Yo, vieja” de la mano de su autora, Ana Freixas: un recorrido por los 
derechos humanos en la vejez, concretamente por los derechos de las mujeres, sintetizados en 
libertad, justicia y dignidad.

FECHAS: Miércoles, 9 de febrero
HORARIO: De 17:00 a 19:00. IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Asociación Tesos

DIRIGIDO A: Mujeres
No es necesario inscripción 
IMPARTE: Graciela González

¿CÓMO REALIZAR 
UN EVENTO 

CUIDANDO A LA 
TIERRA Y A LAS 

PERSONAS?
Taller para el fomento del empoderamiento de la ciudadanía, especialmente el de las mujeres, en 
cuestiones ambientales relacionadas con el cambio climático, la transición energética y el desarrollo 
energético poniendo en valor el enfoque de género para favorecer la sostenibilidad de la vida.

OTRAS ACTIVIDADES



O T R A S  A C T I V I D A D E S  

FECHAS: 24 de febrero, 24 de marzo, 28 de 
abril, 26 de mayo y 9 de junio

HORARIO: Jueves de 18:30 a 20:00
IDIOMA: Euskera

ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad
DIRIGIDO A: Chicas jóvenes. 
No es necesario inscripción
IMPARTE: Irati Aroz Ancizar

ESPACIO DE 
REFLEXIÓN CHICAS 
JÓVENES: ¿EN QUÉ 

ÁMBITOS 
DETECTAMOS 

DISCRIMINACIONES?
Espacio para reflexionar sobre violencias cotidianas, sus orígenes y sus efectos, las diferentes formas 
de discriminación y desigualdades entre mujeres y hombres, etc

FECHAS: Jueves, 17 de febrero
HORARIO: De 19:00 a 20:30. IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Dekumas LBT

DIRIGIDO A: Mujeres LBT 
No necesario inscripción 
IMPARTE: Leire Kortaxarena Sarasua

FECHAS: Miércoles 23 de febrero
HORARIO: De 19:00 a 20:30. IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Asociación Casa de las Mujeres 

DIRIGIDO A: Mujeres 
PLAZAS: Hasta completar aforo 
No es necesaria inscripción

ENCUENTROS 
MUJERES LBT

TARDE DE 
TERTULIA

Encuentros participativos con dinamizadoras de la asociación DEKUMAS LBT con el fin de crear 
redes entre mujeres LBT  y compartir información y actividades.

Actividad que se desarrolla en un ambiente distendido, y que genera estímulos para la participación 
y opinión activa en la tertulia, donde se propondrán los temas por la dinamizadora y por las 
propias contertulias.

FECHAS: Jueves 24 de febrero
HORARIO: De 18:00 a 21:00. IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad

DIRIGIDO A: Mujeres. 
No es necesaria inscripción
IMPARTE: María Goñi Osácar

“LA REINA 
DE KATWE”: 
MUJERES Y 

AJEDREZ
Proyección de película y posterior coloquio sobre las cualidades del ajedrez y la vinculación de las 
mujeres con este deporte.



O T R A S  A C T I V I D A D E S 

FECHAS: Sábado 12 de marzo
HORARIO: De 10:00 a 14:00
IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad

DIRIGIDO A: Mujeres migradas y/o racializadas 
PLAZAS: 12
IMPARTE: Cecilia Themme Afan y 
       Luciana Alfaro Lavado

TEJIENDO REDES 
ENTRE MUJERES 

MIGRADAS Y 
RACIALIZADAS Espacio dirigido a mujeres migradas y/o racializadas con el objetivo de facilitar un 

lugar de encuentro entre mujeres que participan o tienen interés en formar parte 
de espacios asociativos mixtos y no mixtos ya sea a través de organizaciones y 
colectivas locales o en asociaciones de migrantes. Reflexión sobre las agendas de 
trabajo para el abordaje de las desigualdades basadas en el género y en la raza.

FECHAS: Viernes 11 de marzo
HORARIO: De 18.00 a 19.30. 
IDIOMA: Castellano 
ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad 

DIRIGIDO A: Mujeres
No es necesario inscripción 
IMPARTE: Margoti Olza

DECIR NO Y 
GANAR CALIDAD 
DE VIDA ¿CÓMO 

HACERLO? Espacio de diálogo en el que, en grupo, se trabajan diferentes herramientas para poder decir que 
no, de manera asertiva y sin sentimiento de culpa.

• 17 de marzo “La estación de las mujeres” Leena Tadav. India. 2015. 116 min. 
Drama

• 28 de abril “Tea Time” Maite Alberdi. Chile. 2014. 70 min. Documental

• 19 de mayo “Clara Campoamor, la mujer olvidada”  Laura Mañá. España. 
2011. 90 min. Drama

HORARIO: De 18:00 a 21:00
IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Asociación Casa de las Mujeres 

DIRIGIDO A: Mujeres 
No es necesario inscripción previa 
IMPARTE: Pilar Bobes Fernández

CINE-FORUM

Proyección y posterior coloquio de películas o documentales que narran historias de 
mujeres, bien de forma individual o historias colectivas. Se trata de conocer la vida, el 
contexto y  las aportaciones de diferentes mujeres relevantes en el ámbito del feminismo. 



FECHAS: 24 de marzo, 26 de abril y 25 de 
mayo

HORARIO: De 17:00 a 19:00 
IDIOMA: Castellano. 

ORGANIZA: Asociación Casa de las Mujeres y 
Foro Miran

DIRIGIDO A: Mujeres 
No es necesario inscripción
IMPARTE: Pilar Bobes Fernández

MUJERES CREADAS 
Y CREADORAS 

EN EL MUSEO DE 
NAVARRA Visitas guiadas al Museo de Navarra con perspectiva de género y desde el análisis crítico de la pre-

sencia/ausencia de las mujeres en el Arte.

FECHAS: Martes, 22 de marzo
HORARIO: De 17:15 a 18:45
IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Lunes Lilas

DIRIGIDO A: Público general
No es necesario inscripción previa
IMPARTE: Amaia Pérez Orozco

ECONOMÍA Y 
FEMINISMO

En los últimos años el término economía feminista y otros conceptos relacionados como cuida-
dos, sostenibilidad, impacto de género de las diversas crisis económicas, ambientales, sanitarias, 
centralidad de la vida… están cada vez más presentes. Pero ¿de qué hablamos cuando hablamos 
de economía feminista? ¿Es una teoría o es un plan de acción?

FECHAS:   Jueves 24 de marzo
HORARIO: De 18:30 a 20:30.  IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Colectivo Urbanas

DIRIGIDO A: Mujeres 
No es necesario inscripción
IMPARTE: Colectivo Urbanas

DOCUMENTAL 
“VIVENDA: 

GERUNDIO DE 
VIVIR”

Presentación del documental realizado por el Colectivo Urbanas que pone en valor las reflexiones y 
experiencias de las mujeres en el ámbito de la vivienda abordando aspectos legislativos y económi-
cos que, a menudo, generan situaciones de vulnerabilidad e inseguridad.

O T R A S  A C T I V I D A D E S  



FECHAS: Viernes 13 de mayo
HORARIO: De 17:30 a 19:30 
IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad

DIRIGIDO A: Público general
No es necesario inscripción previa
IMPARTE: Mari Luz Esteban y Laura Latorre

FECHAS: Viernes 24 de junio
HORARIO: De 18:30 a 20:30 
IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad

DIRIGIDO A: Mujeres
No es necesaria inscripción
IMPARTE: Leire Kortatxarena Sarasua y 

Erkuden Larraza Legarra

CONVERSATORIO-
CAFÉ  “AFECTOS, 

CUIDADOS Y 
ESCRITURA”

ORGULLO 
BI-BOLLO 
MUSICAL

Este conversatorio es una invitación a dialogar en torno a la escritura, la amistad, las relaciones, los 
afectos, el envejecimiento, las crianzas, lo comunitario…

FECHAS: Viernes 13 de mayo
HORARIO: De 19:00 a 20:00
IDIOMA: Castellano
ORGANIZA: Área de Cultura e Igualdad

DIRIGIDO A: Público general
No es necesaria inscripción
IMPARTE: Lamalamar

“CALOR”

Espectáculo de poesía escénica y música sobre el proceso de degradación de la casa última común: 
el planeta y su impacto en el presente y en el futuro

Sesión musical-reivindicativa para dar a conocer a artistas y cantantes feministas y LBT,  sus 
aportaciones en la lucha por los derechos LBT, sus acciones y referentes culturales. Con la 
colaboración de DJ Korta y Pega y DJ Mara Bunta

O T R A S  A C T I V I D A D E S 



DE FEBRERO A JUNIO

PROGRAMACIÓN 
CASA DE LAS 
MUJERES




